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"Un parent c’est comme un porte-avion
ou les enfants viennent se recharger en amour"

de Isabelle Filliozat




Chers Parents,

Le Pole Parentalité de la Ville de Valenciennes propose aux enfants de
moins de 6 ans et aux futurs parents :

= Des ateliers Parents/Enfants variés (éveil artistique, baby gym,
cuisine...) ;

= Des lieux d’accueils Parents/Enfants temps convivial de jeux libres
et variés ;

= Des temps d’échanges avec des professionnels Petite Enfance
formés a I'écoute ;

= Et bien d’autres propositions encore...

Si vous souhaitez y participer, nos actions sont gratuites.

Il suffit de nous contacter au 03 27 22 58 21

ou par mail : poleparentalite@ville-valenciennes.fr

Le planning des actions est consultable sur le site de la Ville de
Valenciennes.

"La Parentalité comprend 'ensemble des responsabilités attribuées aux
parents pour veiller au bien-étre et a I'éducation des enfants.

Elle est centrée sur la relation Parent-Enfant et inclut des droits et des
devoirs visant a favoriser le développement et 'épanouissement de
I'enfant.”




SEMAINE 1%* > 4 SEPTEMBRE

MARDI 1¥%, JEUDI 3
& VENDREDI 4
ENTRE 9H-9H15 & 11H-11H15

CAFE DE RENTREE SCOLAIRE

“Grandir, c’est aussi apprendre a se
séparer... tout en restant reliés.”

La rentrée de votre enfant est un grand
moment... et pour vous aussi !

Aprés l'avoir accompagné a I'école, venez
souffler, échanger et partager vos émotions
autour d’un café ou d’un thé, dans une
ambiance chaleureuse et bienveillante, et | {

restez le temps que vous voulez ) [

Un moment pour :
»vous poser et relacher la pression ;

»échanger avec d’autres parents ;

»découvrir notre espace autour d’une petite

activité artistique permettant de vous

détendre et vous centrer

Parce que vous aussi, vous méritez un temps

pour vous !

Espace Ressources Petite Enfance, ¢

7 rue Maurice Bauchond

Accés libre l




SEMAINE 7> 11 SEPTEMBRE

LUNDI 7 « 9H > 11H30
PARENFANTINES

Lieu d’accueil enfants/parents

0 > 3 ans et futurs-parents

(Temps convivial de jeux variés et d’échanges si
besoin, autour d’un café ou d’un thé).

Péle éducatif Jean d’Ormesson

12, rue Rosalie Levasseur, dans la salle

de garderie périscolaire maternelle

Acces libre

MARDI 8 + 9H > 11H30

PARENFANTINES

Lieu d’accueil enfants/parents

0 > 3 ans et futurs-parents

(Temps convivial de jeux variés et d’échanges si
besoin, autour d’'un café ou d’un thé).

Péle éducatif Giséle Halimi

1, rue Jean-Baptiste Corot - Accés libre.

+ 15H15 > 16H15

"RAPETIPIEDS"
Atelier Baby-gym

12 mois (quand I'enfant commence
a se déplacer) > 3 ans

Espace Ressources Petite Enfance,

7 rue Maurice Bauchond

Sur inscription.
poleparentaliteville-valenciennes.fr

MERCREDI 9 - 10H > 11H
EVEIL SENSORIEL

lTan>3ans

Venez découvrir avec votre enfant notre espace
"Snoezelen" pour un moment de découverte et
de détente

Espace Ressources Petite Enfance,

7 rue Maurice Bauchond

Sur inscription.
poleparentaliteville-valenciennes.fr

JEUDI 10 * 9H > 11H30
PARENFANTINES

Lieu d’accueil enfants/parents

0 > 3 ans et futurs-parents

(Temps convivial de jeux variés et d’échanges si
besoin, autour d’un café ou d’un thé).

Maison de de quartier centre ville

Salle picoti 10, rue des Ursulines

Acces libre

VENDREDI 11 « 9H > 11H30
PARENFANTINES

Lieu d’accueil enfants/parents

0 > 3 ans et futurs-parents

(Temps convivial de jeux variés et d’échanges si
besoin, autour d’un café ou d’un thé).

Espace La Luciole

Place des Charbonniers

Acces libre



SEMAINE 14 > 18 SEPTEMBRE

LUNDI 14 - 9H > 11H30
PARENFANTINES

Lieu d’accueil enfants/parents

0 > 3 ans et futurs-parents
(Temps convivial de jeux variés et d’échanges

si besoin, autour d’un café ou d’un thé).
Péle éducatif Jean d’Ormesson

12, rue Rosalie Levasseur, dans la salle
de garderie périscolaire maternelle
Acces libre.

MARDI 15 < 9H > 11H30

PARENFANTINES

Lieu d’accueil enfants/parents

0 > 3 ans et futurs-parents
(Temps convivial de jeux variés et d’échanges si

besoin, autour d’un café ou d’un thé).
Péle éducatif Gisele Halimi

1, rue Jean-Baptiste Corot

Acces libre

. 1'5H15 > 16H15
"EVEIL SENSORIEL"

Moins de 1an

Espace Ressources Petite Enfance,

7 rue Maurice Bauchond

Sur inscription.
poleparentaliteville-valenciennes.fr

MERCREDI 16 - 9H45 > 11H15
LE TEMPS DES POSSIBLES

1an>4ans

(découvertes artistiques et autres explorations)
Espace ressources petite enfance

7, rue Maurice Bauchond

Sur inscription.
poleparentaliteville-valenciennes.fr

JEUDI 17 « 9H > 11H30
PARENFANTINES

Lieu d’accueil enfants/parents

0 > 3 ans et futurs-parents

(Temps convivial de jeux variés et d’échanges si
besoin, autour d’un café ou d’un thé).

Maison de quartier, centre ville

Salle picoti 10, rue des Ursulines

Acces libre

VENDREDI 18 * 9H > 11H30
PARENFANTINES

Lieu d’accueil enfants/parents

0 > 3 ans et futurs-parents

(Temps convivial de jeux variés et d’échanges si
besoin, autour d’un café ou d’un thé).

Espace La Luciole, Place des Charbonniers
Acces libre

& 9H > 11H30
PARENFANTINES

Lieu d’accueil enfants/parents

0 > 3 ans et futurs-parents

(Temps convivial de jeux variés et d’échanges si
besoin, autour d’un café ou d’un thé).

Centre Social Faubourg de Cambrai, rue de la
Targette - Acces libre




SEMAINE 21 > 25 SEPTEMBRE

LUNDI 21+ 9H > 11H30
PARENFANTINES

Lieu d’accueil enfants/parents

0 > 3 ans et futurs-parents

(Temps convivial de jeux variés et d’échanges
si besoin, autour d’un café ou d’un thé).

Péle éducatif Jean d’Ormesson

12, rue Rosalie Levasseur, dans la salle

de garderie périscolaire maternelle

Acces libre.

-~

MARDI 22 + 9H > 11H30
PARENFANTINES

Lieu d’accueil enfants/parents

0 > 3 ans et futurs-parents

(Temps convivial de jeux variés et d’échanges si
besoin, autour d’un café ou d’un thé).

Péle éducatif Giséle Halimi

1, rue Jean-Baptiste Corot

Acces libre

. 1’5H15 > 16H15
"EVEIL SENSORIEL"

Moins de 1 an

Espace Ressources Petite Enfance,

7 rue Maurice Bauchond

Sur inscription.
poleparentaliteville-valenciennes.fr

JEUDI 24 + 9H > 11H30
PARENFANTINES

Lieu d’accueil enfants/parents

0 > 3 ans et futurs-parents

(Temps convivial de jeux variés et d’échanges si
besoin, autour d’un café ou d’un thé).

Maison de quartier, centre ville

Salle picoti 10, rue des Ursulines

Acces libre

VENDREDI 25 + 9H > 11H30
PARENFANTINES

Lieu d’accueil enfants/parents

0 > 3 ans et futurs-parents

(Temps convivial de jeux variés et d’échanges si
besoin, autour d’un café ou d’un thé).

Espace La Luciole, Place des Charbonniers
Acceés libre

& 9H > 11H30
PARENFANTINES

Lieu d’accueil enfants/parents

0 > 3 ans et futurs-parents

(Temps convivial de jeux variés et d’échanges si
besoin, autour d’un café ou d’un thé).

Centre Social Faubourg de Cambrai,

rue de la Targette

Acces libre




SEMAINE 28 > 30 SEPTEMBRE

LUNDI 28 « 9H > 11H30
PARENFANTINES

Lieu d’accueil enfants/parents

0 > 3 ans et futurs-parents
(Temps convivial de jeux variés et d’échanges

si besoin, autour d’un café ou d’un thé).
Péle éducatif Jean d’Ormesson

12, rue Rosalie Levasseur, dans la salle
de garderie périscolaire maternelle
Accés libre.

MARDI 29 - 9H > 11H30
PARENFANTINES

Lieu d’accueil enfants/parents

0 > 3 ans et futurs-parents
(Temps convivial de jeux variés et d’échanges si

besoin, autour d’'un café ou d’un thé).
Péle éducatif Gisele Halimi

1, rue Jean-Baptiste Corot

Acces libre

MERCREDI 30 * 9H > 11H

Venez comprendre le fonctionnement global

de votre enfant de 0 a 3 ans avec la présence
d’une intervenante de Uassociation Senprécé
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Mieux le connaitre c’est mieux le comprendre et
"faciliter" le quotidien

Espace Ressources Petite Enfance,

7 rue Maurice Bauchond

Sur inscription.
poleparentaliteville-valenciennes.fr
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“Naitre parent ne se fait ni tout seul ni du jour au lendemain”




