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"Un parent c’est comme un porte-avion
ou les enfants viennent se recharger en amour"

de Isabelle Filliozat




Chers Parents,

Le Pole Parentalité de la Ville de Valenciennes propose aux enfants de
moins de 6 ans et aux futurs parents :

= Des ateliers Parents/Enfants variés (éveil artistique, baby gym,
cuisine...) ;

= Des lieux d’accueils Parents/Enfants temps convivial de jeux libres
et variés ;

= Des temps d’échanges avec des professionnels Petite Enfance
formés a I'écoute ;

= Et bien d’autres propositions encore...

Si vous souhaitez y participer, nos actions sont gratuites.

Il suffit de nous contacter au 03 27 22 58 21

ou par mail : poleparentalite@ville-valenciennes.fr

Le planning des actions est consultable sur le site de la Ville de
Valenciennes.

"La Parentalité comprend 'ensemble des responsabilités attribuées aux
parents pour veiller au bien-étre et a I'éducation des enfants.

Elle est centrée sur la relation Parent-Enfant et inclut des droits et des
devoirs visant a favoriser le développement et 'épanouissement de
I'enfant.”




SEMAINE 2 > 7 FEVRIER

LUNDI 2 - 9H > 11H30
PARENFANTINES

Lieu d’accueil enfants/parents

0 > 3 ans et futurs-parents

(Temps convivial de jeux variés et d’échanges
si besoin, autour d’un café ou d’un thé).
Maison de de quartier centre ville

Salle picoti 10, rue des Ursulines

En acces libre

[passez par la rue du Grand Fossart]

MARDI 3 + 9H > 11H30
PARENFANTINES

Lieu d’accueil enfants/parents

0 > 3 ans et futurs-parents

(Temps convivial de jeux variés et d’échanges
si besoin, autour d’un café ou d’un thé).

Péle éducatif Giséle Halimi

1, rue Jean-Baptiste Corot

Acces libre.

"15H15 > 16H15
EVEIL SENSORIEL

0 > 12 mois

Espace Ressources Petite Enfance,
7 rue Maurice Bauchond

Sur inscription.
poleparentalite @ ville-valenciennes.fr

MERCREDI 4 « 9H45 > 11H15
LE TEMPS DES POSSIBLES

1>4ans
(découvertes artistiques et autres explorations)
7 rue Maurice Bauchond - Sur inscription.

poleparentalite @ ville-valenciennes.fr

JEUDI 5 « 9H > 11H30
PARENFANTINES

Lieu d’accueil enfants/parents

0 > 3 ans et futurs-parents

(Temps convivial de jeux variés et d’échanges
si besoin, autour d’un café ou d’un thé).
Maison de quartier centre ville

Salle picoti 10, rue des Ursulines - Accés libre.

VENDREDI 6 « 9H > 11H30
PARENFANTINES

Lieu d’accueil enfants/parents

0 > 3 ans et futurs-parents

(Temps convivial de jeux variés et d’échanges
si besoin, autour d’un café ou d’un thé).
Espace La Luciole, place des Charbonniers
Acces libre.

&

* 9H > 11H30
PARENFANTINES

Lieu d’accueil enfants/parents

0 > 3 ans et futurs-parents

(Temps convivial de jeux variés et d’échanges
si besoin, autour d’un café ou d’un thé).
Centre Social Faubourg de Cambrai,

rue de la Targette - Acceés libre.

SAMEDI 7 < 10H > 11H30
ANTICIPONS TRANQUILLEMENT
LARENTREE ALECOLE...

Votre enfant est né en 2023 et sera

donc en obligation scolaire en septembre,
venez vous renseigner et échanger en toute
convivialité autour d’un petit-déjeuner sur
cette étape importante a préparer.




SEMAINE 9 > 13 FEVRIER

LUNDI 9 * 9H > 11H30
PARENFANTINES

Lieu d’accueil enfants/parents

0 > 3 ans et futurs-parents

(Temps convivial de jeux variés et d’échanges si
besoin, autour d’un café ou d’un thé).

Maison de de quartier centre ville

Salle picoti 10, rue des Ursulines

En accés libre

[passez par la rue du Grand Fossart]

MARDI 10 - 9H > 11H30
PARENFANTINES

Lieu d’accueil enfants/parents

0 > 3 ans et futurs-parents

(Temps convivial de jeux variés et d’échanges si
besoin, autour d’un café ou d’un thé).

Péle éducatif Giséle Halimi

1, rue Jean-Baptiste Corot

Accés libre.

g 15H15 - 16H15
EVEIL PSYCHOMOTEUR
"RAPETIPIEDS"

1an>3ans

Centre culturel I'Odyssée, 180 rue Lomprez
Sur inscription.
poleparentaliteville-valenciennes.fr

MERCREDI 11 + 9H15 > 11H15
LE SOMMEIL

"Un quotidien perturbé ?*

Pour les parents d’enfants de moins de 4 ans
Cherchons ensemble des solutions...
Intervention de M™ Mélodie André

Infirmiere spécialisé petite enfance

Consultante en sommeil

Espace Ressources Petite Enfance,

7 rue Maurice Bauchond

Sur inscription.
poleparentaliteville-valenciennes.fr

JEUDI 12 « 9H > 11H30
PARENFANTINES

Lieu d’accueil enfants/parents

0 > 3 ans et futurs-parents

(Temps convivial de jeux variés et d’échanges si
besoin, autour d’un café ou d’un thé).

Maison de quartier centre ville

Salle picoti 10, rue des Ursulines - Acces libre.

VENDREDI 13 + 9H > 11H30
PARENFANTINES

Lieu d’accueil enfants/parents

0 > 3 ans et futurs-parents

(Temps convivial de jeux variés et d’échanges si
besoin, autour d’un café ou d’un thé).

Espace La Luciole, Place des Charbonniers
Acces libre.



SEMAINE 16 > 20 FEVRIER

MARDI 17 < 10H > 11H
ATELIER ART

1an>4ans

Animé par Pauline, intervenante du musée
Espace Ressources Petite Enfance,

7 rue Maurice Bauchond

Sur inscription.
poleparentaliteville-valenciennes.fr

Esgrana

I\/IERCREDI 18 « 10H > 11H
EVEIL PSYCHOMOTEUR
"RAPETIPIEDS"

1an>3ans

Péle éducatif Gisele Halimi,

1 rue Jean-Baptiste Corot

Sur inscription.
poleparentaliteville-valenciennes.fr

JEUDI'19 + 10H > T1H
EVEIL CORPOREL

18 mois > 4 ans
Venez bouger avec votre enfant

Claire, notre intervenante de la compagnie
Malicet ménera la danse !




SEMAINE 23 > 27 FEVRIER

MARDI 24 <« 10H > 11H VENDREDI 27 « 15H15 > 16H15
ATELIER ART EVEIL SENSORIEL
lTan>4ans 0 > 12 mois

Animé par Pauline, intervenante du musée Espace Ressources Petite Enfance,
Espace Ressources Petite Enfance, 7 rue Maurice Bauchond

7 rue Maurice Bauchond Sur inscription.

Sur inscription. poleparentaliteville-valenciennes.fr

poleparentaliteville-valenciennes.fr

l\/lERCREDI 25« 9H45 > 11H15
EVEIL CULINAIRE
PARENT/ENFANT

1>4 ans

Avec I'équipe de "CROC la vie"
Fournisseur de repas bio pour
les créches de la ville

Espace Ressources Petite Enfance,

7 rue Maurice Bauchond

Sur inscription.
poleparentaliteville-valenciennes.fr







