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MARDIS & VENDREDIS 12H » 17H
JEUDIS 13H30 > 17H




MARDI 6 JANV. « 14H » 15H
Proposé par Mickaél
Inscription obligatoire

LE MUSEE HORS LES MURS
Découvrez une multitude de techniques
artistiques pour tous niveaus.

JEUDI 8 JANV. « 14H > 16H
Proposé par Carine

Inscription obligatoire

Venez partager un moment convivial autour
de jeux de société.

VENDREDI 9 JANV. « 13H45 > 16H45

MARDI 13 JANV. « 14H30 > 15H30
Proposé par Pauline
Inscription obligatoire

JEUDI 15 JANV. = 14H30 > 15H30
Proposé par Aurélie
Inscription obligatoire

Venez partager un moment convivial autour
de jeux de société.

VENDREDI 16 JANV. * 13H45 >> 16H45

Temps de détente, relaxation, moment de pleine
conscience.

MARDI 20 JANV. « 14H >> 15H & 15H > 16H
Proposé par Hélene

Inscription obligatoire
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MARDI 22 JANV. « 14H30 > 15H30
Proposé par Anne
Inscription obligatoire

Venez partager un moment convivial
autour de jeux de société.

VENDREDI 23 JANV. * 13H45 > 16H45

ERGOTHERAPIE de groupe (3 séances)
17 séance : "Je préserve mon dos"
MARDI 27 JANV. « 144 >> 15H
Proposé par Emeline

Inscription obligatoire

LE MUSEE HORS LES MURS
Découvrez une multitude de techniques
artistiques pour tous niveaux.

JEUDI 29 JANV. « 13H45 > 16H45
Proposé par Carine

Inscription obligatoire

De nombreux lots a gagner !
VENDREDI 30 JANV. « 13H45 >> 16H45

Inscription obligatoire
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